
COVID-19和⻝品安全常⻅问题解答
冠状病毒是⻝品安全问题吗？
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CDC和USDA⽬前尚⽆任何报告表明COVID-19可以通过⻝品或⻝品包

装传染给⼈类。 但在处理或准备⻝品时，务必遵循良好的卫⽣习

惯， 如经常洗⼿和洗脸，将⽣⾁与其他⻝品分开，烹饪⻝品⾄安

全温度，以及及时冷藏⻝品。

Absent the availability of a healthcare

practitioner, this is not advisable.

⽬前尚⽆证据⽀持与进⼝物品相

关的COVID-19传播，在美国也尚⽆

与进⼝物品相关的COVID-19病例。

从COVID-19疫情爆发的国家或地区进

⼝的⻝品会携带并传播该病毒吗？

我是否可以通过接触⻝品，⻝品包装

或⻝品表⾯感染COVID-19？

⽬前尚⽆证据表明⻝品或⻝品包

装与COVID-19的传播有关。

冠状病毒需要有活的宿主（动物

或⼈）才能⽣⻓，⽽不能在⻝品

中⽣⻓。 但像其他病毒⼀样，导

致COVID-19的病毒是可以在表⾯或

物体上存活的。

 

如果某⻝品机构有⼯作⼈员确诊，

那么该机构⽣产的⻝品还可以安全⻝

⽤吗？

患有COVID-19或任何其他疾病的⻝

品机构⼯作⼈员不得参与任何造

成卫⽣安全隐患的⼯作，如在物

品上咳嗽或打喷嚏

COVID-19主要在⼈与⼈之间传播。

患者的呼吸道⻜沫可能会飘落到

附近⼈的⼝⿐中，从⽽造成感

染。

 

与往常⼀样，在准备⻝品时遵循

良好的卫⽣和⻝品安全规范
从⾼信誉的来源购买⻝品

彻底烹饪⻝品并置于安全存放

温度

保持良好的个⼈卫⽣

清洁和消毒各种表⾯和器具

在COVID-19全球⼤流⾏期间应如何处

理⻝品？
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